
Der Optiker ist auf das Anfertigen und Anpassen von Seh-
hilfen – also Brillen und Kontaktlinsen – spezialisiert und 
verfügt somit über ein großes handwerkliches Fachwissen. 
Darüber hinaus gehören zum Beruf das Durchführen von 
Sehtests sowie die Bestimmung und Korrektur von Seh-
schwächen. Auch die Beratung der Kunden bei der Wahl 
der richtigen Sehhilfe spielt eine zentrale Rolle.
Optiker stellen die Brillen oft anhand des Rezeptes von 
Augenärzten her, können aber auch selbst die Fehlsichtig-
keit bestimmen, und korrigieren. Das erfordert gute Kennt-
nisse über die Gesetze der Physik (Optik), sowie über den 
Aufbau des menschlichen Auges.

Was solltest du mitbringen?
Handwerkliches Geschick, Interesse für Medizin und Phy-
sik, Vorliebe für feine und genaue Arbeit, Kontakt- und 
Kommunikationsfähigkeit

Was sind deine Zukunftsperspektiven?
Voraussetzungen für die Eröffnung eines eigenen Fach-
geschäftes oder Optikerlabors sind
• �ein öffentlich anerkanntes Diplom eines Diplom-Opti-

kers oder
• �eine Berufsbefähigung mit Begutachtung und Registrie-

rung vonseiten des zuständigen Sanitätsbetriebs sowie
• �die Eintragung in das entsprechende Berufsregister bei 

der Handelskammer.
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Details zur Ausbildung



L’ottico è specializzato nella preparazione e nell’adatta-
mento di aiuti alla vista – cioè occhiali e lenti a contatto – 
e dispone quindi di una vasta competenza professionale e 
artigianale. Oltre a essa, poi, il lavoro dell’ottico richiede 
l’esecuzione di test della vista e la determinazione e cor-
rezione delle debolezze dell’occhio emerse dalle prove di 
laboratorio. Anche la consulenza del cliente al momento 
di scegliere e acquistare il giusto aiuto alla vista è natural-
mente di enorme importanza.
Gli ottici preparano spesso gli occhiali sulla base della ri-
cetta dell’oculista, ma possono anche stabilire autonoma-
mente la debolezza visiva correggendola di conseguenza. 
Ciò richiede un’ottima conoscenza dei principi della fisica 
applicata all’ottica e della struttura anatomica dell’occhio 
umano.

Cosa ti serve?
Capacità artigianale, interesse per la medicina e per la 
fisica, passione per il lavoro di precisione, capacità rela-
zionale e comunicativa

Quali sono le tue prospettive future?
I presupposti per l’apertura di un tuo negozio di ottica con 
annesso laboratorio sono
• �un diploma riconosciuto a livello pubblico, un diploma 

di ottico o
• �un’abilitazione professionale con approvazione e regi-

strazione da parte del competente ente sanitario nonché
• �l’iscrizione nel relativo Registro professionale presso la 

Camera di commercio.
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Dettagli sulla formazione


